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PESCA DEPORTIVA

La carnada para
una familia feliz

Entre anzuelos, ca—as y
agujas azules, la familia
Ja’’n hall una manera
de solidificar su n cleo

Joel Ortiz Rivera
joel.ortiz@elnuevodia.com
Twitter: @JoelOrtizEND

Q Es una frase trillada, pero el pro-
verbio no deja de presentar una ver-
dad como un templo: regala un pes-
cado aun hombrey le dar salimento
por un da. Ens™—ale a pescar y lo
alimentar s para el resto de su vida.

Y ese alimento no es solo f sico, por-
que hay en Puerto Rico familias, como
la de Ricardo Ja’ 'n, que han descu-
bierto en la pesca una manera eficaz
para nutrir el esp ritu, la comunica-
ci ny las relaciones de familia.

Ja’'’n es un m''dico podiatra de 50
a—os descrito como 6pescador de co-
raz n7 por su esposa Kendra y que
desde temprano en su vidaconoci las
virtudes de la pesca deportiva. A los
cinco a—os su padre y su abuelo lo
llevaron a pescar de orillay en su pri-
mera experiencia atrap una colirru-
bia. La sensaci n del tir n del hilo es
una que a n recuerda.

Tampoco olvida que la pesca lo
mantuvo unido a sus padres y a sus
hermanos, por lo que transfiri lacos-
tumbre a su familia, y cada vez que
tiene la oportunidad la comparte con
sus hijos y con su esposa.

6El mar es relajamiento. Suena co-
mo rom ntico, pero me nutro de la
energ a del mar, del viento y del sol.
Como cient fico que soy, creo que eso
me recarga y lo siento cuando estoy
all . Tan es as que cuando tengo mu-
choestr'sbuscoc moirmeapescar?,
dijo Ja’'n, actualmente director del
Torneo Internacional de Pesca del
Club N utico de San Juan, que este
a—o ser del 3 al 9 de septiembre.

Ja’'n record que durante su ado-
lescenciacomenz apescar en botesy
durante sus estudios en Estados Uni-
dos ven a a la Isla a pescar cada d a
que pod a, fuese en verano o Navidad.
Hoy d a. adem s de los fines de se-
mana que se puede 'escapar’, separa

Arriba, Sebasti n demuestra sus habilidades con la ca—a durante un
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d a de pesca. Abajo, Ricardo, Ana Cecilia, Kendray Sebasti n Ja 'n.

cinco d as cada dos meses y medio
para liberar su mente en altamar.

Como una vez su padre y su abuelo
hicieron con I, Ja 'n fue introducien-
do desde ni—os a sus hijos Sebasti n,
de 13 a—0s y quien adem s practica
b isbol y poloacu tico,y Ana Cecilia,
de 11 y quien practica nado sincro-
nizadoy f tbol. Su esposa tambi''n se
integr para redondear el grupo.

6A Kendra, desde antes de casarnos
le dije que amaba la pescay que estaba
dispuesto a hacer otros sacrificios?,
dijo Ja''n. 6A los nenes los llevo poco a

poco. Nunca lo he forzado. Unas horas
durante la temporada de dorado, por
ejemplo. En la de aguja azul se abu-
rren. Siempre velo que el mar est”
buenoy.

Por su experiencia como profesional
en distintas entidades que organizan
lapescaenlalsla, Ja'nclam porm s
atenci n gubernamental a la moda-
lidad deportiva, una actividad que po-
dr a generar turismo, empleos vy ri-
queza. Puso como ejemplo que en Is-
las V rgenes existen cientos de veleros
para alquilar para paseos o para pes-

Parte de los peces que se atrapan
en aguas boricuas son pelagicos y
migratorios. Por ejemplo, en la
época mas calida, el periodo que va
entre mayo y noviembre, es que en
las aguas se concentran la mayor
cantidad de peces de pico. Por su
parte, los dorados y los petos se
concentran de noviembre a marzo
en la costa norte.
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car, mientras que aqu son contados.
6Lo que hemos conseguido es uni n
familiar y nos ha expandido el ¢ rculo
de amigos y amistades, de alrededor
de lalslay de laregi n7,dijoJan,
6Si m s familias pescaran juntas se-
r amaravilloso. Como isle—os vivimos
de espaldas al mar. No nos damos
cuenta de que somos bendecidos. Te-
nemos un clima excepcional y tanta
pesca alrededor. La pesca podr a ser
hasta un oficio para desertores esco-
lares. Quiz sas hastatendr amosuna
mejor calidad de vida?, finaliz .
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PESCADORES DEPORTIVOS. Las
personas que pescan deportivamente en
la Isla, y se estima que hay 5,000 que
pescan de orilla en mares, r os o lagos.
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